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2020年东莞市第六高级中学体育特长生（网球类）
招生章程

一、招生计划

计划招收网球特长生3人（男女不限）
二、报考资格

1.特长生年龄必须为2003年9月1日之后出生身体健康的运动员。

2.在初中阶段至少参加过1次市级教育、体育部门、教育部门与体育部门联合或东莞市中小学体育艺术联合会举办的体育竞赛。A类资格符合以下条件之一：I.获得国家二级运动员以上等级证书（含二级）；II.在省级以上比赛中获前八名；III.在市级以上比赛中获前四名。B类资格符合以下条件之一：I.获得国家三级运动员证书；II.在市级比赛中获前八名。
三、入围条件
入围的考生，其专项测试成绩必须达到60分（含）以上。
四、考核标准

	类别
	专项素质
	专项技术
	实战能力
	备注

	测试内容
	扇形跑
	正、反手底线抽球
	发球
	技、战术
	

	分值
	20分
	40分
	20分
	20分
	


1、测试内容及所占分值
2、测试方法与评分标准
(一)专项素质
1、扇形跑
(1)测试方法：将一支球拍放在底线中点后面，拍头指向球网，5个球的位置如图所示(见图1-1)。从底线中点开始，沿着逆时针方向依次取回5个球，将每次取回球放在球拍拍面上。测试员喊“预备-开始”之后，秒表计时开始，记录完成时间。
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(2)评分标准(表1-1)
表1-1扇形跑评分表
	分值
	成绩

	
	男
	女

	20.0
	15”0
	16”0

	18.0
	15”5
	16”5

	16.0
	16”0
	17”0

	14.0
	16”5
	17”5

	12.0
	17”0
	18”0

	10.0
	17”5
	18”5

	9.0
	18”0
	19”0

	8.0
	18”5
	19”5

	7.0
	19”0
	20”0

	6.0
	19”5
	20”5

	5.0
	20”0
	21”0

	4.5
	20”5
	21”5

	4.0
	21”0
	22”0

	3.5
	21”5
	22”5

	3.0
	22”0
	23”0


(二)专项技术
1.正、反手底线抽球
(1)测试方法：当来球落地后考生分别用正手和反手上旋的方式将球击回。正、反手交替各击球10次，每次击球规定打直线;再正、反手交替击球各10次，每次击球规定打斜线。(正、反手斜线或直线以左右半场单打区划分)
(2)评分标准：打到界内并在指定半场内得1分，正、反手各20分，击球飞行速度、力量小酌情扣分，未击至对方场区内为击球失误无分。
2.发球
(1)测试方法：考生上手发球8次。前2次发向平分区外角，接着两次发向平分区的内角;接着2次发向占先区的内角，最后2次发向占先区的外角。
(2)评分标准：发至界内并在指定半场内得2.5分，发球飞行速度、力量小酌情扣分，未发至对方场区为击球失误无分。
3、技战术能力：
技评
(1)测试方法：从考生基本技术动作的协调性、连贯性、击球质量、
步法的移动速度和控球的能力等方面进行评定。
(2)评分标准：考评员参照技评评分表(表1-2)，独立按10分制打分。
表1-2技评评分表
	分值
	10-8.6分
	8.5-7.6分
	7.5-6.0分
	6.0分以下

	标 准
	基本动作标准；球飞行路线正确；球飞行速度正常；动作合理有效。
	基本动作较标准；球飞行路线较正确；球飞行速度较正常；动作较为合理有效。
	基本动作基本标准；球飞行路线基本正确；球飞行速度基本正常；动作基本合理有效。
	基本动作不标准；球飞行路线不正确；球飞行速度慢；动作不合理。


4、随机抽签对阵：

(1)战术意识10分;
(2)实战效果、得分手段10分;
5、考试录取资格
考试项目总分为100分，录取资格不低于60分。
七、评委组成
每个考试场地采用五名评委，技评时分别去掉一个最高分和最低分，取中间三个成绩的平均数。

体育特长生报名登记表
学校：                         准考证号：             
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	相片

	民族
	
	身高（cm）
	
	体重（kg）
	
	

	联系电话
	
	户口所在地
	
	

	报考项目
	

	最好成绩、名次
	
	运动等级
	

	初中阶段主要运动经历、参加比赛成绩名次
	运动会名称
	比赛时间、地点
	运动成绩
	名次

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	在读学校报考资格审查意见
	年   月   日（盖章）

	招生学校意见
	测试成绩及名次
	

	
	年   月   日（盖章）
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